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A. Wprowadzenie

1. Certyfikowany Psychoterapeuta

Psychoterapeuta, ktéry uzyskat dokument zwany Certyfikatem Psychoterapeuty
posiada kwalifikacje do samodzielnego prowadzenia procesu psychoterapii. Wykonuje
ztozone zadania zawodowe w zmiennych i nieprzewidywalnych warunkach
uzaleznionych od sytuacji pacjenta/klienta, jego srodowiska i przebiegu procesu
psychoterapii.

W kontakcie z pacjentem/klientem prowadzi proces diagnozy rozpoznajac jego
sytuacje oraz zasoby, na podstawie doswiadczenia klinicznego oraz wybranej teorii.
Ustala ramy wspétpracy z pacjentem/klientem i zasady organizacyjne. Konceptualizuje
zgtaszane przez pacjenta/klienta trudnosci oraz potrzeby. Na tej podstawie dobiera
sposoby pracy w celu towarzyszenia przy modyfikacji zachowan, procesow
poznawczych, emocjii (lub) innych cech osobowych w kierunku, ktéry akceptuje osoba
korzystajaca z psychoterapii. Monitoruje, analizuje i modyfikuje proces psychoterapii
oraz analizuje witasne postawy i reakcje. Podsumowuje proces psychoterapii
i przygotowuje pacjenta/klienta do jego zakonczenia.

Psychoterapeuta posiadajacy Certyfikat Psychoterapeuty jest przygotowany
do rozwigzywania réznorodnych trudnosci w sposdb nieszablonowy oraz
do reagowania w sytuacjach kryzysowych. Postuguje sie wiedzg z réznych dziedzin
oraz wiedzg dotyczagcg prawa i procedur prawnych. W zakresie swoich dziatan
wspotpracuje z innymi specjalistami oraz podmiotami dziatajgcymi w réznorodnych
obszarach. W pracy kieruje sie zasadami etycznymi. Systematycznie dba o witasny
rozwdj zawodowy, np. poprzez udziat seminariach i konferencjach naukowych,
w szkoleniach, uczestniczenie w superwizji.

2. Jednostka certyfikujgca

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt jest jedng z najwiekszych profesjonalnych
organizacji zrzeszajgcych psychoterapeutdow pracujgcych w wybranym podejsciu
psychoterapeutycznym, prowadzgcg proces certyfikacji w catosci zewnetrzny wobec
podmiotdw szkolgcych w zakresie psychoterapii i wydajgcg certyfikaty potwierdzajace
kwalifikacje w dziedzinie psychoterapii.

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt stosuje rozwigzania zapewniajgce
rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od walidacji. Zapewnia bezstronnos¢
0sOb przeprowadzajgcych walidacje m.in. przez rozdziat osobowy majgcy na celu
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zapobieganie konfliktowi intereséw oséb przeprowadzajacych walidacje. Osoby
te nie mogg weryfikowaé efektébw uczenia sie osob, ktéore byly przez

nie przygotowywane do uzyskania Certyfikatu Psychoterapeuty.

Rekomendowany czas uzyskania Certyfikatu Psychoterapeuty nie powinien

byc¢ dtuzszy niz 7 lat od momentu ukonczenia catosciowego szkolenia w psychoterapii.

3. Objasnienie termindow:

a.
b.
c.

Towarzystwo: Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt

Komisja: Komisja ds. Akredytacji i Certyfikacji

Komisja Egzaminacyjna: co najmniej trzy osoby przeprowadzajgce egzamin
certyfikacyjny

Certyfikat  Psychoterapeuty: dokument potwierdzajacy kwalifikacje
do samodzielnego stosowania psychoterapii

Kandydat: osoba ubiegajgca sie o Certyfikat Psychoterapeuty

Zarzad: Zarzad Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Gestalt

4. Niniejsza procedura oparta jest na:

a.
b.
c.

Przepisach prawa krajowego

Aktualnych badaniach naukowych

Standardach wypracowanych przez Zwigzek Stowarzyszen Polska Rada
Psychoterapii

d. Standardach wypracowanych przez European Association for Gestalt Therapy

Deklaracji Strasburskiej

5. Procedura skfada sie z:

a.
b.
c.

Etapu rozpatrywania aplikacji
Etapu egzaminacyjnego
Procesu recertyfikacji
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6. O uzyskanie Certyfikatu Psychoterapeuty moga ubiegaé sie osoby, ktdre spetniajg
warunki okreslone w niniejszej procedurze, w tym:

a. S3 cztonkami Towarzystwa od co najmniej 12 miesiecy i w swojej dziatalnosci
przestrzegajg Kodeksu Etycznego PTPG.

b. Posiadajg wyksztatcenie wyzsze potwierdzone kwalifikacjg petng z poziomu
VII PRK.

c. Ukonczylty co najmniej 1450 godzin procesu ksztatcenia obejmujacego
szkolenie teoretyczne i praktyczne w psychoterapii, w tym:

i.  conajmniej 600 godzin teorii i metodologii psychoterapii;

ii. conajmniej 150 godzin superwizji;

iii. co najmniej 400 godzin stazu klinicznego umozliwiajgcego kontakt
z pacjentami o réinej diagnozie, w tym co najmniej 150 godzin
odbytych na oddziatach psychiatrycznych stacjonarnych lub dziennych,
pozostata cze$¢ moze by¢ zrealizowana w podmiotach leczniczych
lub w innych placéwkach prowadzgcych psychoterapie;

iv. co najmniej 250 godzin psychoterapii wtasnej lub doswiadczenia
witasnego, w tym co najmniej 100 godzin psychoterapii indywidualne;j.
Nie wiecej niz 150 godzin moze byé¢ odbyte w formie doswiadczenia
wtasnego (trening terapeutyczny, trening interpersonalny, genogram);

v. co najmniej 50 godzin zaje¢ w obszarze psychoterapii, np. seminariéw,
warsztatéw, itp., do wyboru zgodnie z osobistymi preferencjami.

d. Udokumentujg co najmniej 4-letnig praktyke psychoterapeutyczng
prowadzong pod statg superwizja.

i.  Superwizja pracy Kandydata musi by¢é prowadzona przez osobe
posiadajgca Certyfikat Superwizora wydany przez Polskie Towarzystwo
Psychoterapii Gestalt lub European Association for Gestalt Therapy,
lub inne towarzystwa lub stowarzyszenia zrzeszajgce
psychoterapeutdow reprezentujacych rézne podejscia lub podejscie
z jednej z 5 grup podej$é: humanistyczno-doswiadczeniowych,
psychoanalityczno-psychodynamicznych, poznawczo-behawioralnych,
systemowych, integracyjnych, ktdre posiadajg kodeks etyczny
i procedure umozliwiajgcg sktadanie i rozpatrywanie skarg
w przypadku jego naruszenia.

ii. Co najmniej 150 godzin superwizji musi byé prowadzone przez osobe
posiadajgca Certyfikat Superwizora wydany przez Polskie Towarzystwo
Psychoterapii Gestalt lub European Association for Gestalt Therapy.

e. Psychoterapia wtasna, réwniez doswiadczenie wtasne opisane w ppk c.iv,
muszg by¢ prowadzone przez osoby posiadajgce Certyfikat Psychoterapeuty
wydany przez Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt lub European
Association for Gestalt Therapy, lub inne towarzystwa lub stowarzyszenia
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zrzeszajgce psychoterapeutdow reprezentujgcych rézne podejscia lub podejscie
z jednej z 5 grup podejsé: humanistyczno-doswiadczeniowych,
psychoanalityczno-psychodynamicznych, poznawczo-behawioralnych,
systemowych, integracyjnych, ktére posiadajg kodeks etyczny i procedure
umozliwiajgcg sktadanie i rozpatrywanie skarg w przypadku jego naruszenia.
i.  Conajmniej 180 godzin musi by¢ prowadzone przez osoby posiadajgce
Certyfikat Psychoterapeuty wydany przez Polskie Towarzystwo
Psychoterapii Gestalt lub European Association for Gestalt Therapy.

7. Do czasu uzyskania Certyfikatu Psychoterapeuty cztonek Towarzystwa moze
postugiwa¢ sie okresleniem “Psychoterapeuta w procesie certyfikacji”
ze wskazaniem nazwy Towarzystwa, jesli spetnia tacznie nastepujace warunki:

a. Posiada dyplom lub zaswiadczenie ukonczenia cato$ciowego szkolenia
w psychoterapii;

b. Prowadzi praktyke psychoterapeutyczng pod statg superwizjg u superwizora
posiadajgcego potwierdzenie kwalifikacji opisane pkt. 6 ppkt d.i;

c. Nie zalega ze sktadkami;
Przestat za posrednictwem formularza dostepnego na gestaltpolska.org.pl
deklaracje przystagpienia do egzaminu nie pdzniej niz w ciggu 7 lat, liczac
od momentu uzyskania dyplomu lub zaswiadczenia o ukoriczeniu catosciowego
szkolenia w psychoterapii;

e. Posiada status cztonka zwyczajnego (art. 7 par. 2 Statutu).

Nie czesciej niz raz w roku Komisja moze zwréci¢ sie do Psychoterapeuty droga
mailowg o przedstawienie w terminie nie diuiszym niz 30 dni dokumentéw
potwierdzajgcych spetnianie warunkdéw opisanych w ppkt. a-d.

W przypadku stwierdzenia niezgodnosci lub braku przedstawienia ww. dokumentow
Komisja wzywa cztonka Towarzystwa do zaprzestania postugiwania sie okresleniem
“Psychoterapeuta w procesie certyfikacji” ze wskazaniem nazwy Towarzystwa oraz
wzywa do niezwtocznego usuniecia ww. informacji ze wszystkich miejsc, w ktorych
zostata ona opublikowana, w szczegdlnosci dostepnych w Internecie.
W uzasadnionych przypadkach Komisja zwrdci sie rowniez ze stosownym wnioskiem
do Komisji Deontologiczne;j.
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. Etap rozpatrywania aplikacji

Komisja ogtasza termin sesji egzaminacyjnej z co najmniej 2-miesiecznym

wyprzedzeniem.

Whioski o dopuszczenie do egzaminu wraz z kompletem dokumentéw i materiatow

nalezy sktadac:

a.
b.

do konca lutego — sesja wiosenna,
do konca pazdziernika — sesja zimowa.

Kandydat przesyta wniosek wraz ze wszystkimi zatgcznikami w formie elektroniczne;j

za posrednictwem formularza dostepnego na gestaltpolska.org.pl, w tym:

a.
b.

Kopie dyplomu ukoriczenia studiéw na poziomie VII PRK.

Kopie dyplomu lub zaswiadczenia potwierdzajgcego  ukoriczenie
podyplomowego catosciowego szkolenia w zakresie psychoterapii, ktére
uzyskato akredytacje w EAGT.

Kopie zaswiadczenia dokumentujgcego odbycie stazu klinicznego opisanego
w czesci A pkt 6 ppkt. c.iii.

Kopie zaswiadczenia dokumentujgcego uczestnictwo w psychoterapii wiasnej
oraz dos$wiadczeniu wtasnym, opisanych w czesci A pkt 6 ppkt. c.iv.

Kopie zaswiadczenia podpisanego przez superwizora posiadajgcego
potwierdzenie kwalifikacji opisane w czesci A pkt. 6 ppkt d.ii
o dotychczasowym systemie superwizyjnym, czasie i liczbie odbytych godzin
superwizji.

Kopie rekomendacji do przystapienia do procedury certyfikacji, wydang przez
superwizora posiadajgcego potwierdzenie kwalifikacji opisane w czesci A pkt.
6 ppkt d.ii, oraz jesli dotyczy superwizora posiadajgcego potwierdzenie
kwalifikacji opisane w czesci A pkt. 6 ppkt d.i.

Opis przypadku przygotowany zgodnie z pkt. 10, ktory powinien dotyczy¢
procesu psychoterapii, ktdry trwat co najmniej rok i jest zakoriczony.
Zakonczenie opisanego procesu psychoterapii nie mogto mieé¢ miejsca
wczesniej niz dwa lata przed dniem przestania go Komisji.

Potwierdzenie przelewu optaty certyfikacyjnej. W tytule wptaty nalezy wpisaé
“Imie i nazwisko Kandydata oraz optata certyfikacyjna”.

Potwierdzenie przelewu optacenia sktadek za co najmniej dwa lata, w tym
za rok, w ktérym odbedzie sie egzamin.

W przypadku zmiany nazwiska kopie dokumentu potwierdzajgcg tozsamos¢
osoby.

Wszystkie zatgczane pliki powinny by¢é nazwane wg wzoru -—
nazwisko _czego dotyczy (jesli potrzeba dodac informacje np. o roku, nazwie
podmiotu, ect.) np. nazwisko_superwizja_ind_2020.
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10.

11.

Opis przypadku powinien by¢ przestany w pliku zabezpieczonym hastem.
Hasto  powinno  zosta¢ przestane w osobnym e-mailu na adres:
proces.certyfikacji.egzamin@gestaltpolska.org.pl.

Komisja dokonuje formalnej analizy dokumentéw:

a. W przypadku brakédw formalnych wzywa mailowo Kandydata do uzupetnienia
dokumentacji w terminie 14 dni od wezwania.

b. Jezeli w podanym terminie braki formalne nie zostang uzupetnione, wniosek
nie zostaje przekazany do Komisji Egzaminacyjnej. Procedura w danej sesji
egzaminacyjnej zostaje zakonczona. Osoba zachowuje prawo do ponownego
ztozenia wniosku i ubiegania sie o Certyfikat Psychoterapeuty.

. W przypadku opisanym w pkt. 5 ppkt b Komisja przesle do Zarzadu wniosek

o dokonanie zwrotu 70% wysokosci optfaty certyfikacyjnej wniesionej przez Kandydata.
Zwrot jest dokonywany na to samo konto, z ktérego Kandydat dokonat przelewu ww.
opfaty.

. W przypadku braku zastrzezen Komisja podejmuje decyzje o dopuszczeniu

do egzaminu i informuje Kandydata o godzinie i miejscu egzaminu.

Opis przypadku przygotowany przez Kandydata, po formalnej analizie dokumentoéw,
zostaje przekazany Komisji Egzaminacyjnej.

Kandydat przywozi na egzamin dokumentacje w wersji papierowej (oryginaty
lub kopie poswiadczone za zgodnos¢ z oryginatem), ktérej wersje elektroniczng wystat
wczedniej. Komisja przechowuje przestang wersje elektroniczng, zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie.

Szczegbtowe wytyczne dotyczace przygotowania opisu przypadku zostaty opisane
przez Komisje w odrebnym dokumencie, sg dostepne na stronie gestaltpolska.org.pl.
W przypadku, gdy osoba ubiegajaca sie o Certyfikat Psychoterapeuty ma ukoriczone
szkolenia inne niz 4-letnie podyplomowe catosciowe szkolenie przygotowujgce
do zawodu psychoterapeuty akredytowane przez EAGT (np. szkolenie ukonczone poza
Polskg, szkolenie ukoniczone przed koAcem 2009 roku i odbywajgce sie
na zasadach innych niz te opracowane na forum Polskiej Rady Psychoterapii
w 2007 roku i przyjete dobrowolnie przez polskie towarzystwa i stowarzyszenia
lub ich sekcje zrzeszajgce psychoterapeutow), Komisja moze rozpatrzy¢ wniosek
w trybie grandparenting, ktory jest opisany w odrebnej procedurze.
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10.

11.

12.

13.

14.

Etap egzaminacyjny

Egzamin odbywa sie w formie stacjonarnej.

Komisja wyznacza co najmniej jednego obserwatora, ktory uczestniczy w egzaminie.
Komisja powotuje Komisje Egzaminacyjng zgodnie z procedurg opisang w odrebnym
dokumencie.

Komisja Egzaminacyjna nie pdzniej niz miesigc przed datg egzaminu:

a. Dokonuje analizy opisu przypadku przygotowanego przez Kandydata.

b. W sytuacji, gdy zaistnieje konieczno$¢ przygotowania dodatkowych
materiatow dotyczgcych ww. opisu przypadku przekazuje Kandydatowi drogg
mailowg taka informacje wraz z terminem ich przekazania.

Komisja Egzaminacyjna przeprowadza egzamin w formie dialogu z Kandydatem
z poszanowaniem jego indywidualnego stylu.

Egzamin obejmuje ocene wiedzy, umiejetnosci i kompetencji niezbednych
do prowadzenia psychoterapii. Egzamin obejmuje zaréwno kwestie dotyczgce
zaprezentowanego przez Kandydata procesu psychoterapii jak i zagadnienia ogdlne,
w szczegdlnosci z zakresu teorii i praktyki psychoterapii, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  psychoterapii  Gestalt (grupa podejs¢  humanistyczno-
-doswiadczeniowych) i opisywania zjawisk w jej terminologii, jak rowniez orientacji
w rozumieniu innych podejs¢ psychoterapeutycznych, psychopatologii, wspdtpracy

z innymi specjalistami oraz etyki zawodowej.

W trakcie egzaminu Kandydat moze zosta¢ poproszony o zilustrowanie zjawisk
procesu psychoterapeutycznego w oparciu o opisany przypadek i w oparciu o inne
przyktady z wtasnej praktyki.

Komisja Egzaminacyjna zapisuje wynik egzaminu w protokole egzaminacyjnym
w formie ,zaliczony” Iub  ,niezaliczony” i wraz z kartg oceny przekazuje
go obserwatorowi.

W przypadku niestawienia sie Kandydata na egzamin wpisuje taka informacje
do protokotu egzaminacyjnego.

W przypadku negatywnego wyniku egzaminu lub nieprzystgpienia do egzaminu, osoba
zachowuje prawo do ponownego zfozenia wniosku i ubiegania sie o Certyfikat
Psychoterapeuty.

Po zapoznaniu sie z otrzymang dokumentacjg Komisja podejmuje decyzje o przyznaniu
badz odmowie przyznania Certyfikatu Psychoterapeuty.

Komisja przekazuje Zarzadowi wniosek zawierajacy liste oséb, ktére otrzymaty
pozytywng ocene Komisji Egzaminacyjnej.

Zarzad podejmuje uchwate o wydaniu Certyfikatu Psychoterapeuty i przesyta
go na adres wskazany we wniosku.

Certyfikat Psychoterapeuty wydawany jest na okres 5 lat.
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D. Odnawianie waznosci Certyfikatu Psychoterapeuty -
recertyfikacja

1. Komisja rozpatruje wnioski o przedfuzenie waznosci certyfikatu w trakcie 3 sesji
recertyfikacji w roku:

a. w marcu whnioski ztozone do konca stycznia danego roku;

b. w maju wnioski ztozone do korica marca danego roku;

c. w listopadzie wnioski ztozone do konca wrzesnia danego roku.

2. Psychoterapeuta przesyta nie pdzniej niz 3 miesigce przed koncem waznosci
Certyfikatu Psychoterapeuty wniosek o odnowienie waznosci wraz z kompletem
dokumentéw za posrednictwem formularza dostepnego na gestaltpolska.org.pl,
biorgc pod uwage terminy okreslone w pkt. 1.

3. Komisja rozpatruje wnioski kompletne, tj. zawierajgce wszystkie potrzebne informacje
i zatgczniki.

4. Whniosek o odnowienie waznosci Certyfikatu Psychoterapeuty powinien zawierac:

a. nridate waznosci Certyfikatu Psychoterapeuty.

b. Informacje o miejscu aktualnie prowadzonej praktyki psychoterapeutyczne;j.

c. Informacje o liczbie godzin superwizji od momentu uzyskania Certyfikatu
Psychoterapeuty prowadzonej przez osobe posiadajgcg Certyfikat Superwizora
wydany Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt lub European Association
for Gestalt Therapy, lub inne towarzystwa lub stowarzyszenia zrzeszajgce
psychoterapeutow reprezentujgcych rézne podejscia lub podejscie z jednej
z 5 grup podejs¢: humanistyczno-doswiadczeniowych, psychoanalityczno-
-psychodynamicznych, poznawczo-behawioralnych, systemowych,
integracyjnych, ktére posiadajg kodeks etyczny i procedure umozliwiajaca
sktadanie i rozpatrywanie skarg w przypadku jego naruszenia. Od momentu
uzyskania albo odnowienia Certyfikatu Psychoterapeuty — co najmniej 100
godzin. Rekomendowane co najmniej 20 godzin superwizji rocznie.

i. W przypadku pierwszej recertyfikacji co najmniej 55 godzin superwizji
powinno odbywad sie u osoby posiadajgcej Certyfikat Superwizora
wydany przez Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt lub European
Association for Gestalt Therapy.

d. Informacje o uczestniczeniu w szkoleniach, warsztatach, seminariach
klinicznych, konferencjach naukowych lub innych formach doskonalenia
zawodowego od momentu uzyskania albo odnowienia Certyfikatu
Psychoterapeuty — co najmniej 50 godzin.

i. W przypadku pierwszej recertyfikacji co najmniej 50 godzin
doskonalenia zawodowego powinno dotyczy¢ psychoterapii Gestalt.
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ii. W przypadku drugiej i kolejnej recertyfikacji mogg to byé takze inne
szkolenia czy formy doskonalenia zawodowego z zakresu psychoterapii
lub psychologii klinicznej lub psychiatrii.

e. Kopie dokumentéw poswiadczajgcych spetnienie wymogdéw opisanych
w ppkt. c-d.

f. Potwierdzenie przelewu optaty recertyfikacyjnej. W tytule wptaty nalezy
wpisaé “Imie i nazwisko Psychoterapeuty oraz recertyfikacja”.

g. Potwierdzenia przelewu Ilub inny dokument potwierdzajgcy optacenie
wszystkich sktadek za ostatnie 5 lat, w tym za rok w ktérym wniosek
o odnowienie Certyfikatu Psychoterapeuty jest rozpatrywany.

h. W przypadku zmiany nazwiska kopie dokumentu potwierdzajacg tozsamosé
osoby.

i. Wszystkie zatgczane pliki powinny by¢é nazwane wg wzoru -
nazwisko_czego dotyczy (jesli potrzeba dodac informacje np. o roku, nazwie
podmiotu, ect.) np. nazwisko_seminarium_PTPG_2019.

5. W przypadku zastrzezen lub watpliwosci  Komisja wzywa Certyfikowanego
Psychoterapeute drogg mailowg do przestania dodatkowych dokumentdéw
na wskazany adres e-mail w terminie nie przekraczajgcym 14 dni.

a. W sytuacji, gdy Psychoterapeuta przesle ww. dodatkowe dokumenty po tym
terminie wniosek bedzie rozpatrywany jeszcze jeden raz, podczas kolejnej sesji
recertyfikacji (patrz pkt. 1).

b. W sytuacji, gdy Psychoterapeuta nie przesle ww. dodatkowych dokumentow,
procedura zostaje zakoriczona.

6. W przypadku braku zastrzezen Komisja podejmuje uchwate o odnowieniu waznosci
Certyfikatu Psychoterapeuty.

7. Komisja przekazuje Zarzadowi uchwate o odnowieniu waznosci Certyfikatu
Psychoterapeuty na okres 5 lat wraz z wnioskiem o wydanie ww. dokumentu.

8. Zarzad wydaje Certyfikat Psychoterapeuty i przesyta go na adres wskazany
we whniosku.
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. Utrata waznosci Certyfikatu Psychoterapeuty

W zwigzku z ustaniem cztonkostwa w Towarzystwie zgodnie z obowigzujgcym
Statutem, traci waznos$¢ Certyfikat Psychoterapeuty.

Osoby nie bedace cztonkami Towarzystwa oraz osoby, ktérych Certyfikat
Psychoterapeuty wygast w terminie waznosci, zostang usuniete z listy
Certyfikowanych Psychoterapeutow.

W przypadku ztozenia wniosku i niespetnienia warunkdw okreslonych w niniejszej
procedurze niezbednych do przedtuzenia waznosci Certyfikatu Psychoterapeuty
ww. dokument wygasa w terminie waznos$¢ w ostatnim dniu miesigca wskazanym na
certyfikacie a wniesiona optata nie podlega zwrotowi.

Nieztozenie przez Certyfikowanego Psychoterapeute kompletnego wniosku przed
uptywem terminu waznosci Certyfikatu powoduje jego wygasniecie.

Po uptywie 6 miesiecy od dnia wygasniecia Certyfikatu, ponowne jego uzyskanie
bedzie tgczyc sie z przejsciem procedury w trybie zwyktym lub grandparenting.

Postanowienia przejsciowe

Nie wczesniej niz od sesji wiosennej 2025 roku osoby ubiegajgce sie o uzyskanie
Certyfikatu Psychoterapeuty zgodnie z zasadami niniejszej procedury sktadajg réwniez
przeglad pismiennictwa (wczeéniej niepublikowany, w formie jak do druku
w czasopiSmie naukowym), dotyczacy wybranego zagadnienia klinicznego
dotyczacego psychopatologii i/lub wynikow badan naukowych majgcych zastosowania
w dziedzinie psychoterapii, w tym psychoterapii Gestalt (grupa podejsc
humanistyczno-doswiadczeniowych).

Szczegbétowe wytyczne dotyczace przygotowania przegladu pismiennictwa zostaty
opisane przez Komisje w odrebnym dokumencie i sy dostepne na stronie
gestaltpolska.org.pl.

Kandydat moze byé wspdtautorem przegladu pismiennictwa, jesli jego wktad zostat
okreslony na co najmniej 50%.
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G. Postanowienia koncowe

1. Egzamin przeprowadzany jest w jezyku polskim. Dopuszcza sie mozliwos¢
uczestnictwa ttumacza. Koszty zwigzane z uczestnictwem ttumacza oraz ttumaczeniem
pokrywa Kandydat.

2. Whniosek wraz zatgcznikami jest sktadany w jezyku polskim. Jesli istnieje koniecznosé¢
dotaczenia polskiego ttumaczenia, nalezy rowniez dofaczy¢ kopie dokumentu w wersji
oryginalne;j.

3. Osoba z niepetnosprawnoscia moze ubiegaé sie o dostosowanie warunkéw i formy
egzaminu do rodzaju niepetnosprawnosci. Po pozytywnym rozpatrzeniu wniosku
Komisja okresli indywidualne zasady tak przeprowadzanego egzaminu.

4. W przypadkach zagrozen, np. zagrozenia epidemiologicznego, zagrozenia kleska
zywiotowg, wprowadzenia stanu wyjgtkowego, Komisja moze w drodze uchwaty
wydtuzyé wszystkie terminy okreslone w niniejszej procedurze, w tym przedtuzyé
waznosc¢ Certyfikatu Psychoterapeuty.

5. W przypadku zaistnienia koniecznosci przedtuzenia waznosci Certyfikatu
Psychoterapeuty z powoddéw opisanych w pkt. 4 Zarzad na podstawie uchwaty Komisji
wystawia wszystkim osobom, ktdrych to dotyczy, stosowne zaswiadczenie.

6. W szczegdlnych przypadkach egzamin moze odby¢ sie za pomocg Srodkéw
bezposredniego porozumiewania sie na odlegtos¢ w formie wideokonferencji,
a zasady tak przeprowadzanego egzaminu zostang kazdorazowo okreslone przez
Komisje.

7. Procedura jest dostepna na stronie gestaltpolska.org.pl.

8. W szczegdlnych przypadkach na wniosek Psychoterapeuty Komisja moze
indywidualnie okresli¢ warunki dalszego procedowania.

9. Dotychczasowy dokument “Procedura certyfikacji tryb zwykty. Warunki formalne
i procedury uzyskiwania oraz odnawiania waznosci Certyfikatu Psychoterapeuty”
zostaje w catosci zastgpiony niniejszg procedura.

10. Procedura wchodzi w zycie z dniem podjecia uchwaty przez Zarzad - 2 grudnia 2021 r.

11. Formularze i/lub inne wzory dokumentéw do niniejszej procedury opracowuje
i udostepnia na stronie gestaltpolska.org.pl Zarzad.
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